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Charakteristika a ciele predmetu

Vyucovanie voliteI'ného predmetu c¢itanie a pisanie hrou je rozsirenim vyucovania povinného
predmetu slovensky jazyk a literatira. Predstavuje netradi¢ny, ale efektivny spdsob
vyucovania, ktorého hlavnym cielom je, aby Zziaci, ktori maja $pecifické problémy s ¢itanim
a pisanim, resp. maji problém sa dostatoéne a primerany ¢as koncentrovat’, sa pri tychto
¢innostiach zbavili strachu, napitia, zdbran a ziskali primeranu davku sebadovery.

Dalsim cielom predmetu je naugit’ Ziakov s poruchou aktivity a pozornosti hravou formou
suvisle komunikovat’ Gstnou a pisomnou formou na primeranej urovni, rozvijat' slovna
zasobu, rozvijat’ Citanie s porozumenim, Citatel'ské zrucnosti, d’alej osvojenie si tvarov pisma
hravou formou $pecialnymi postupmi s prihliadnutim na poruchu koncentracie pozornosti,
impulzivitu, pripadne aj poruchu pisania (dysgrafiu) a poruchu ¢itania (dyslexiu). Dolezity vo
vyucovani predmetu je motiva¢ny a relaxa¢ny prvok, zazitie pocitu uspesnosti a uspokojenia.

V rozvoji osobnosti Ziaka sa predmet zameriava predovsetkym na:

- rozvoj slovnej zasoby

- porozumenie ¢itaného textu

- rozvoj schopnosti reprodukovat’ text

- rozvoj jemnej motoriky a grafomotoriky

- osvojovanie si pisacich navykov

- osvojovanie si gramaticky spravneho pisaného textu

- rozvoj estetickej stranky pisaného textu

- rozvoj kreativity

- podporu rozvoja charakterovych vlastnosti na zdklade akceptacie pozitivnych
literarnych postav

- tréning koncentracie pozornosti a ovladanie impulzivneho spravania

- ucenie Sa realne hodnotit’ svoj vykon a spravanie

- ucenie sa prijimat’ vlastné obmedzenia a rozvijat’ silné stranky

- rozvoj pozitivnych socidlnych interakcii, zac¢lenenie do skupiny

Obsah predmetu je ramcovy, realizacia jednotlivych tém sa prispdsobuje aktualnej vzorke
ziakov, ich schopnostiam, potrebam a sucasnej situacii v triede. Predmet je z tohto hl'adiska
mozno aplikovat’ tak u Ziakov s poruchou aktivity apozornosti, ktori sa vzdelavajt
v zékladnej Skole pri lie€ebno-vychovno sanatoriu, v Specialnej triede na zakladnej Skole, u
ziakov s poruchou aktivity a pozornosti s mentalnym postihnutim v Specialnej zakladnej
Skole, ako aj u tych, ktori sa vzdelavaji formou individudlnej integracie v beznej zékladnej
Skole.

Dany ramcovy obsah je urceny pre 1. a 2. stupen zékladnej Skoly aj pre Specidlnu zakladnu
Skolu. Je dodlezité¢ vyber témy prispdsobit’ vekovym osobitostiam a Specidlnym vychovno-
vzdeldvacim potrebam ziakov. Ré&mcovy obsah je otvoreny. Jednotlivé tematické celky je
mozné doplnit’ v stlade s vyucovacimi cielmi 0 d’alsie podla aktualnych vzdelavacich
potrieb Ziakov, resp. uvedené tematické celky je mozné rozsirit’.

Pre vyucovanie predmetu najmd na 2. stupni zakladnej Skoly sa odporti¢a doplnit’ obsah
0 d’alsie témy adekvatne schopnostiam a potrebam ziakov z hl'adiska ich veku. Vhodné su
napriklad niektoré zadania, ktoré obsahuje publik4cia Na stope slovam — prirucka tvorivého
pisania pre uitelov slovenského jazyka a literatary, kolektiv autorov, vydal Statny



pedagogicky ustav v spolupraci s British Council Slovakia, 2007, ISBN 978-80-89225-35-4.
Publikaciu je mozné vyuzit’ ako inSpiraciu aj pre vyucovanie ziakov nizsej vekovej kategorie.

Ramcovy obsah:
I. Rozvoj jemnej grafomotoriky

- modelovanie tvarov pismen, alebo aj inych jednoduchych tvarov z plasteliny
- prstomalba.

1. Pismeno, slabika slovo, pisany text

- hry na osvojenie si prebranych pismen — skladanie pismen do slabik, do slov

- vyhladdvanie pismen, slabik, slov v texte

- doplnenie vynechaného pismena, slabiky v slove, slova v texte

- ustne a pisomné hl'adanie slova, ktoré sa zacina na posledné pismeno
predchadzajiceho slova

- pismenkové pexeso

- prepisovanie tlaceného textu do pisanej formy

- odpisovanie pisaného textu so zameranim aj na gramaticku spravnost’ textu formou

hry.
I11. Naroc¢nej$ia praca s textom

- pisomné doplnovanie viet, textu

- Ustne a pisomné vytvorenie vety z danych slov

- Ustne a pisomné vytvorenie vety, ktord sa za¢ina poslednym slovom predchadzajuce;j
vety.

- pomenovanie 0sdb, zvierat, veci pisomnou formou

- opis obsahu obrazku pisomnou formou

- hladanie podstatnych mien v texte, pisomné vytvorenie zdrobnelin (pes - psik),

- hladanie pridavnych mien v texte a pisomné vytvorenie protikladov (dobry - zly)

- Ustna a pisomna torba novych nazvov napr. pre hudobné skupiny, rieku, pohorie,
mesto atd’.

- precitanie slohy basne a poskladanie jednotlivych rozstrihanych verSov slohy

- pisomné doplilovanie dopliovaciek, rohdcikov, hrebenoviek atd’.

IVV. Samostatna tvoriva praca s textom

- Samostatné napisanie kratkeho pribehu na urenu tému, z vlastnej sktisenosti, na
zaklade predlozeného obrazku, alebo sledu obrazkov

- precitanie nadpisu, alebo kratkej ¢asti pribehu, rozpravky a samostatné pisomné
dokoncenie

- napisanie kratkeho textu, pribehu na tému — ¢o by sa stalo, keby.......(napr. keby boli
I'udia mali ako mravcek )

- pisanie ¢lankov do Skolského casopisu.



V. Casopis, kniha, kniZnica, po¢itac, internet
Oboznamenie s casopisom, knihou, kniZnicou. Casti Casopisu, knihy, autor, ilustrécie,
uloha kniznice, postup pri pozi¢iavani si knih v kniznici a pod. Pocitac, internet - Citanie
vhodnych textov na internete.

V1. Pamitovy nacvik a reprodukcia textu
- reprodukcia kratkeho textu spaméti
- precitanie a vol'na reprodukcia textu, doraz sa kladie na spravny obsah, nie na
presnu reprodukciu.

VIl.Dramatizacia textu
- precitanie kratkeho textu — pribeh, rozpravka, vol'na reprodukcia a dramatizacia textu.

Proces

Pri vyu€ovani predmetu nie je nutné dodrziavat’ asovu naslednost’ tematickych celkov a tém
tak, ako st uvedené v ucebnom obsahu. Rovnako nie je nutné prebrat’ cely obsah predmetu
pocas jedného Skolského roka. K jednotlivym tematickym celkom a témam je mozné sa
vracat” v priebehu Skolského roka podla aktualnej potreby.  Pri opakovanom preberani
tematickych celkov v jednotlivych ro¢nikoch sa obsah upravuje a rozvija primerane
vekovym osobitostiam, schopnostiam a $pecialnym vychovno-vzdelavacim potrebam Ziakov
Vsetky témy st v sulade s hore uvedenymi cielmi a maji charakter vychovy, prevychovy
a korekcie problémov v spravani ziakov, ktoré si désledkom ich zdravotného znevyhodnenia.
Viécsina z uvedenych Cinnosti a hier je zamerana nielen na skvalitnenie zrucnosti Citania
a pisania, ale aj na tréning koncentracie pozornosti a ovladanie impulzivneho spravania
V moznej miere.

Odporuca sa, aby volitelny predmet Citanie a pisanie hrou vyucoval ulitel — liecebny
pedagodg, alebo Specialny pedagdg, podla potreby v spolupraci so Skolskym psycholégom
alebo $kolskym $pecidlnym pedagdgom, resp. lie¢ebnym pedagdgom. Skolsky psycholog
alebo Skolsky Specidlny pedagdg, resp. lieCebny pedagdég odborne konzultuje s ucitel'om,
pripadne sa podla aktudlnej situdcie moze aj zucastnovat’ na hodine vyu¢ovania predmetu, o
zéavisi od aktudlne preberanej témy a situacie v triede, resp. problémov spravania ziakov.

Pri vyuCovani predmetu sa pracuje s celou triedou alebo so skupinkami vybranych Ziakov.
V pripade vzdelavania ziakov s poruchou aktivity apozornosti formou individualnej
integracie v beznej triede zékladnej Skoly je mozné vytvorit skupinku Ziakov v rdmci
ro¢nikov 1. alebo 2. stupna zdkladnej Skoly a zaradit’ im predmet do individualneho
vzdelavacieho programu. TieZ je mozné zaradit’ individualne integrovanému ziakovi predmet
do jeho individualneho vzdelavacieho programu a pracovat’ s nim individualne.

Na prvej hodine je potrebné urcit pravidla, ktoré st platné pocas celého vyucovania
predmetu. Na efektivhu aplikdciu predmetu je potrebné vytvorit atmosféru otvorenosti
a dovery.

Vo vyucovani predmetu Citanie a pisanie hrou sa pouzivaji najmi nasledovné postupy a
¢innosti:

- rozhovor

- kreativne ¢innosti
- postupy zamerané na rozvoj Citatel'skych zru¢nosti
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- Cinnosti a hry zamerané na koncentraciu pozornosti

- Cinnosti a hry zamerané na kooperaciu, dodrziavanie pravidiel

- praca s textom

- dramatizécia textu

- grafomotorické cvicenia

- relaxacné cvicenia

- skupinové préca, praca vo dvojiciach, individudlna praca so zZiakom
- diagnostické a hodnotiace postupy

- spétnd vdzba

Vsetky ¢innosti sa realizuju hravou formou tak aby bol zdérazneny relaxacny prvok.

V uvode hodiny sa odporuca zaradit’ kratke cviCenia, resp. hry zamerané na navodenie
uvol'nenej a prijemnej pracovnej atmosféry, pripadne kratka grafomotoricka rozcvicka a d’alej
nasleduje hlavna ¢innost’ podl'a raimcového ucebného obsahu, resp. podl'a d’alSich doplnenych
tém. Vyucovacia hodina tiez kon¢i relaxaénymi cvi¢eniami a zhodnotenim priebehu hodiny.

Vyucovanie predmetu ¢itanie a pisanie hrou v jednotlivych ro¢nikoch zakladnej Skoly alebo
Specialnej zakladnej Skoly si zaradi Skola do svojho Skolského vzdelavacieho programu.
Vyucovanie predmetu sa odporica najmid u ziakov s poruchou aktivity a pozornosti ,
pripadne ziakov s poruchou aktivity apozornosti s mentalnym postihnutim, ktori sa
vzdelavaju v Specidlnych triedach zakladnych $§kol, alebo u tych, ktori sa vzdelavaji formou
individualnej integracie v beznej triede zakladnej Skoly, a teda kde nie je priestor na aplikéaciu
reedukaénych a korekénych technik v ramci mimoskolskej ¢innosti internatnych zariadeni
(lieCebno-vychovné sanatoéria). U ziakov s poruchou aktivity a pozornosti s mentalnym
postihnutim sa predpoklada Gprava rdimcového obsahu primerane schopnostiam a Specialnym
vychovno-vzdelavacim potrebam tychto Ziakov.

VoliteI'ny predmet ¢itanie a pisanie hrou sa nehodnoti znamkou.



